
Fiche projet - Ditcho Alafia

Informations générales

PROJET RÉALISÉ

Date de début : septembre 2023

Date de fin : mars 2025

Localité : Togo - Afrique de l'Ouest

Zones d'intervention : Afrique de l'Ouest

Pays d'intervention : Togo

Budget : --

Financeurs régionaux : --

Financeurs nationaux : Min. de l’Europe et des Affaires étrangères

Autres financeurs : Fondation Société Générale

Secteurs d'intervention : Appui - Conseil - Formation, Éducation, Justice-Paix

Objectifs de Développement Durable

Porteur du projet

Terres en Mêlées

Type de structure : ASSOCIATIONS, Association locale

Pays d’intervention : Burkina Faso, Côte d'Ivoire,

France, Madagascar, Togo

Secteurs d'intervention : Croissance économique -

Emploi, Éducation, Éducation à la citoyenneté mondiale,

Égalité H-F, Enseignement - Formation, Mobilité –

Volontariat, Sport

Adresse : 2 rue du Vignemale, 31500 Toulouse

Représentant : Mme Mireille Sels
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À Sokodé, où les tensions sociales et interethniques sont récurrentes, Ditcho Alafia utilise le rugby éducatif et inclusif

comme levier pour promouvoir la paix et la cohésion sociale. En invitant les jeunes à déconstruire leurs préjugés et à

renforcer leurs liens, le projet vise à créer un environnement harmonieux, à fédérer autour de la citoyenneté togolaise et à

encourager le vivre-ensemble.

Contexte

Au cours de la dernière décennie, la ville de Sokodé a été marquée par plusieurs épisodes d’insurrections et

d’affrontements politiques nourris par des revendications identitaires. Par ailleurs, l’essor de l’extrémisme religieux

dans les régions plus au nord fait craindre de nouvelles violences.

Malgré un apaisement relatif ces dernières années, des tensions latentes demeurent et les discriminations liées à

l’appartenance communautaire continuent d’affecter la vie quotidienne.

C’est dans ce contexte que le projet Ditcho Alafia entend renforcer le rôle de l’école dans la prévention des tensions

intercommunautaires à travers une approche innovante fondée sur l’éducation physique et sportive. L’enjeu principal

: empêcher que ces schémas de rivalité et de violences se reproduisent au sein des établissements scolaires de la ville.

Publics concernés

Enseignants des écoles primaires et professeurs d’EPS des collèges de Sokodé.

Elèves des établissements scolaires de Sokodé.

Partenaires locaux

Fédération togolaise de rubgy, Cejus - Université de Lomé, Terres en Mêlées Togo

Objectifs du projet

L’objectif du projet Ditcho Alafia est de restaurer la confiance et le dialogue entre les différentes communautés de

Sokodé afin d’offrir à la jeunesse un environnement plus harmonieux et pacifique. Pour cela, différentes actions sont

menées :

Renforcer l’éducation à la paix auprès des jeunes de Sokodé.

Déconstruire les préjugés et encourager la cohésion sociale ainsi que le dialogue intercommunautaire.

Fédérer les jeunes autour d’une citoyenneté togolaise inclusive, intégrant des principes de l’éducation à la

citoyenneté mondiale.

Activités

Ditcho Alafia utilise le rugby comme outil pédagogique pour déconstruire les préjugés liés à l’appartenance

communautaire et renforcer le lien social. En s’appuyant sur les valeurs de respect, de solidarité et de tolérance, les

activités suivantes ont été menées :

Conception de séances et trames de formation sur la déconstruction des préjugés

Formation des enseignants et éducateurs à l’animation des séances de rugby éducatif

Formation des enseignants et éducateurs aux gestes de premiers secours

Animation des séances d’éducation par le rugby dans les structures éducatives partenaires

Mise en place d’un processus de suivi et de déploiement des séances en milieu scolaire

Organisation d’émissions radio pour sensibiliser aux thématiques du projet
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Organisation d’événements sportifs trimestriels et de tournois regroupant 15 structures partenaires

Activités de plaidoyer

Capitalisation et évaluation d’impact

Résultats

Le projet Ditcho Alafia a été mis en œuvre dans 6 écoles primaires et 7 collèges, mobilisant 40 enseignants et

professeurs d’EPS autour d’un même objectif : renforcer le lien social au sein des établissements.

2700 élèves, sans distinction de genre, ont ainsi participé à diverses activités articulées autour d’un même programme

éducatif combinant sport, espaces de dialogue et mobilisation des élèves pour promouvoir la diversité culturelle et la

culture de la paix.

Le projet a touché 15 sites dont 12 établissements scolaires et 3 structures périscolaires implantés dans plusieurs

quartiers de Sokodé (région centrale) : Tchawanda, Lama-Tessi, Kouloundè, Centre ville, Didaouré, Kouwawou-woro,

Kpangalam, Salimdè – ainsi que dans les communes de Tchaoudjo 1 et Tchaoudjo 2

Les enseignants et éducateurs sont désormais mieux outillés pour identifier et combattre les préjugés liés aux

appartenances communautaires. Ils contribuent ainsi à instaurer un environnement éducatif plus inclusif pour les

jeunes bénéficiaires du projet.

Les effets observés sont très positifs : le projet a favorisé une meilleure cohésion sociale, permettant aux enfants de

divers milieux socioculturels de cohabiter et de renforcer leur envie de mieux vivre ensemble.

Cela se traduit concrètement dans leurs attitudes et comportements. Les élèves s’impliquent davantage dans la

promotion de la paix, manifestent une réelle volonté de dialogue et incarnent les valeurs de respect et de solidarité

véhiculées par le projet Ditcho Alafia.
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